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Учебный план   
Муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения          
«Детский сад №363 комбинированного вида» 
Приволжского района г.Казани 
на 2024-2025 учебный год
          Учебный план – является локальным нормативным документом, регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в 2024–2025 учебном году в МАДОУ «Детский сад №363 комбинированного вида» Приволжского района г.Казани (далее – МАДОУ).
          Календарный учебный график МАДОУ построен в соответствии с действующими правовыми и нормативными документами системы образования:

-  Федеральным государственным Законом от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в Российской Федерации»,

-  Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования» Приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 N 1155;

-  Приказом Минобрнауки России от 30.08.2013 N 1014 "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам, образовательным программам дошкольного образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 26.09.2013 N 30038)

-  Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 №189 «Об утверждении СанПиН 1.2.3685-21 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»;

-  Уставом дошкольного образовательного учреждения;

- Образовательной программой МАДОУ.
          Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья.

          Содержание календарного учебного графика учреждения включает в себя следующее:

-  количество возрастных групп учреждения;
-  дата начала учебного года;

-  дата окончания учебного года;

-  продолжительность учебной недели;

-  продолжительность учебного года;

-  режим работы учреждения в учебном году;

-  проведение непосредственно-образовательной деятельности;

-  организация педагогического мониторинга результатов освоения воспитанниками образовательных программ, детского развития

Продолжительность учебного года: с 01 сентября 2024 года по 31 мая 2025 года.

Количество групп – 11
Первая младшая (2-3 года) – 2 группа

Младшая (3-4 года) - 2 группы 
Средняя (4-5 лет) – 2 группы 
Старшая (5-6 лет) – 3 группы (2 - логопедические)
Подготовительная к школе (6-7 лет) – 2 группы (2 - логопедические) 
Продолжительность учебного года
	период
	Название периода
	Количество недель

	с 1 сентября по 10 сентября
	адаптационно-диагностический период
	1,5

	с 11 сентября по 24 сентября
	учебный период
	3

	с 25 сентября по 9 октября
	диагностический период (мониторинг)
	2

	с 9 октября по 29 декабря
	учебный период
	10,5

	с 1 по 9 января
	новогодние каникулы
	2

	с 10 января по 15 апреля
	учебный период
	12,5

	с 15 апреля по 30 апреля
	диагностический период (мониторинг)
	2

	с 1 мая по 31 мая
	учебный период
	4,5

	итого
	
	39

	
	учебный период
	30,5 недель

	
	диагностический период (мониторинг)
	4 недели

	
	каникулы
	3 недели

	с 1 июня по 31 августа
	летний оздоровительный период
	13 недель

	всего
	
	52 недели


     Предусмотрены каникулы, в течение которых реализация программы, осуществляется только по направлениям физического и художественно-эстетического развития детей (инвариантная и вариативная части).                                              Образовательная деятельность осуществляется в процессе организации различных видов детской деятельности по следующим направлениям: непосредственно образовательная деятельность, совместная деятельность педагога с детьми, самостоятельная деятельность воспитанников, работа с родителями.
Продолжительность непрерывной непосредственной образовательной деятельности не превышает для детей
· 2-3 лет - не более 10 минут
· 3-4 лет – не более 15 минут

· 4-5 лет – не более 20 минут

· 5-6 лет – не более 25 минут

· 6-7 лет -  не более 30 минут

Объём недельной образовательной нагрузки составляет:
· в первой  младшей группе (2-3 года) – 10 занятий
· в младшей группе (3-4 года) – 10 занятий 
· в средней группе (4-5 лет) – 10 занятий;

· в старшей группе (5-6 лет) – 13 занятий;

· в подготовительной к школе группе (6-7 лет) – 14 занятий.

Дополнительное образование 

кружки не проводятся за счёт времени, отведённого на НОД, прогулку и дневной сон. Их продолжительность:    
 -    для    детей третьего года жизни – 10 минут (1 раз в неделю);       
 - для детей четвёртого года жизни – 15 минут (1 раз в неделю);                                                                   - для детей пятого года жизни – 20 минут (2 раза в неделю);                                                                                 - для детей шестого года жизни – 25 минут (2 раза в неделю);                                                                           -     для детей седьмого года жизни – 30 минут (3 раза в неделю).
Режим дня на холодный период года

	Режимные моменты
	Первая младшая группа
	Младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовитель
ная к школе группа

	Приём и осмотр, игры, дежурство, утренняя гимнастика
	7.30-8.30
	7.30-8.30
	7.30-8.30
	7.30-8.35
	7.30-8.40

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.30-8.40
	8.30-8.40
	8.30-8.40
	8.35-8.55
	8.40-8.55

	Игры, самостоятельная деятельность
	8.40-9.00
	8.40-9.00
	8.40-8.50
	8.55-9.00
	8.55-9.00

	Организованная образовательная деятельность
	9.00-9.40
	9.00-9.40
	9.00-10.15

	9.00.-11.00

	9.00-11.25


	Второй завтрак. Игры, подготовка к прогулке.

Прогулка (игры, наблюдения, труд)
	9.40-11.30

2 завтрак

10.20-10.30
	9.40-11.30

2 завтрак

10.30-10.40
	10.15-11.45
2 завтрак

10.30-10.40
	11.00-12.00

2 завтрак

10.30-10.40
	11.25-12.00

2 завтрак

10.30-10.40

	Возвращение с прогулки, игры
	11.30- 11.45
	11.30- 11.45
	11.45-12.00

	12.00-12.15
	12.00-12.15

	Подготовка к обеду, обед
	11.45-12.00
	11.45-12.00
	12.00-12.30
	12.15-12.30
	12.15-12.30

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.00-15.00
	12.00-15.00
	12.30-15.00
	12.30-15.00
	12.30-15.00

	Подъём, воздушные процедуры.
	15.00-15.05
	15.00-15.05
	15.00-15.05
	15.00-15.05
	15.00-15.05

	Подготовка к полднику, полдник
	15.05-15.15
	15.05-15.15
	15.05-15.15
	15.05-15.15
	15.05-15.15

	Игры, самостоятельная, совместная деятельность, организованная детская деятельность. Дополнительные услуги (кружки)
	15.15-16.00
	15.15-16.00
	15.15-16.00
	15.15-16.05
	15.15-16.05

	Чтение художественной литературы.  Дополнительные услуги (кружки) 
	16.00-16.10
	16.00-16.10
	16.00-16.10
	16.05-16.15
	16.05-16.15

	Подготовка к ужину, ужин 
	16.10-16.30
	16.10-16.30
	16.10-16.25
	16.15 – 16.30
	16.15 – 16.30

	Дополнительные услуги (кружки). Подготовка к прогулке, прогулка. Уход детей домой
	16.30-17.30
	16.30-17.30
	16.25 – 17.30
	16.30-17.30
	16.30-17.30


Режим дня на теплый период года
	Режимные моменты
	Первая младшая группа
	2-я младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготови-тельная к школе группа

	Приём и осмотр, игры, дежурство, утренняя гимнастика
	7.30-8.30
	7.30-8.30
	7.30-8.30
	7.30-8.35
	7.30-8.40

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.30-8.40
	8.30-8.40
	8.30-8.40
	8.35-8.55
	8.40-8.55

	Игры, самостоятельная деятельность,  подготовка к прогулке, выход на прогулку 


	8.40-9.00
	8.40-9.00
	8.40-9.00
	8.55-9.00
	8.55-9.00

	Занимательное дело по физическому художественно – эстетическому развитию на прогулке
	9.00-9.15
	9.00-9.15
	9.00.-9.20
	9.00.-9.20


	9.00-9.30



	игры, наблюдения, труд на прогулке
	9.15-11.30


	9.15-11.30


	9.20-12.00


	09.20-12.00
	09.30-12.00

	Второй завтрак
	10.00-10.05
	10.00-10.05
	10.00-10.05
	10.00-10.05
	10.00-10.05

	Возвращение с прогулки, игры
	11.30-11.45
	11.30-11.45
	12.00-12.15
	12.00-12.15
	12.00-12.15

	Подготовка к обеду, обед
	11.45-12.00
	11.45-12.00
	12.15-12.30
	12.15-12.30
	12.15-12.30

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.00-15.00
	12.00-15.00
	12.30-15.00
	12.30-15.00
	12.30-15.00

	Подъём, воздушные процедуры.
	15.00-15.05
	15.00-15.05
	15.00-15.05
	15.00-15.05
	15.00-15.05

	Подготовка к полднику, полдник
	15.05-15.10
	15.05-15.10
	15.05-15.10
	15.05-15.10
	15.05-15.10

	Игры, самостоятельная,

совместная деятельность, организованная детская деятельность.
	15.10-16.00
	15.10-16.00
	15.10-16.00
	15.10-16.05
	15.10-16.05

	Чтение художественной литературы 
	16.00-16.10
	16.00-16.10
	16.00-16.10
	16.05-16.15
	16.05-16.15

	Подготовка к ужину, ужин 
	16.10-16.30
	16.10-16.30
	16.10-16.25
	16.15 – 16.30
	16.15 – 16.30

	Подготовка к прогулке, прогулка. Уход детей домой
	16.30-17.30
	16.30-17.30
	16.25–17.30
	16.30-17.30
	16.30-17.30


При неблагоприятных погодных условиях прогулка заменяется самостоятельной, совместной организованной деятельностью детей
